Attention - krench River!

Come join us for a walk and try out

URBAN POLING!

&8 FRENCH RIVER PUBLIC LIBRARY
ALBAN

TUESDAY MARCH 19
9:30 -10:30 a.m

NOEVILLE
THURSDAY MARCH 21
1:30 -2:30 p.m.

Refreshments will be served following the walk.

Poles can be borrowed through a lending program at the French River Public
Library (Alban & Noélville sites). Quantities are limited.

To register for walk or for more information on URBAN POLING

Contact :FR Public Library

705-898-2965 / 705-857-1771 =
Public Health

frenchriver publiclibrary@yahoo.ca v Santé publique Bttt e

udbury East
SUDBURY & DISTRICTS Community Health Centre
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Attention - Riviere-des-Francais!
Venez nous joindre pour une marche santé

et essayer le “URBAN POLING”

Bibliothéque publique de la
Riviere-des-Francais
ALBAN
mardi le 19 mars

9h30 - 10h30

NOEVILLE
jeudi le 21 mars
13h30 - 14h30

Rafraichissements seront servis suite a la marche.

Les batons de marche peuvent étre emprunter a la bibliothéque de la Riviére-
des-Francgais (Site Noélville & Alban) a travers d’un programme de prét.
Quantités limitées.

Pour vous inscrire pour la marche ou pour plus de renseignements au
sujet du °URBAN POLING” [ ) R

Public Health -
Contact: Bibliothéque Riviére-des-Francais v Santé publique
705-898-2965 / 705-857-1771
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